
Zutaten

350 g Mandeln
45 g Zucker
1 1/2 Teelöffel
grobes Salz
1 Teelöffel Cayennepfeffer
1 Esslöffel Honig
1 Teelöffel Olivenöl
1 Esslöffel Wasser

Süß-scharfer Mandelsnack

Zubereitung

1. Alles in den Mixtopf nehmen und 5 Min/Varoma/Linkslauf/Stufe 1 vermischen.

2. Auf einem Backblech mit Backpapier ausbreiten und abkühlen lassen


